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Dawa Fruits S. A. es una empresa orqullosamente
ecuatoriana, dedicada a la comerdializacion de frutas
tropicales y tubérculos tales como: pitahaya roja vy
amarilla, malanga blanca / lila y Eddoe.

Dawa Fruits S. A, estd conformada por personal
altamente calificado, quienes estan convencidos del
importante alcance agricola que tiene nuestro pais y con
@ alta demanda internacional de sus frutos,
consideramos una excelente oportunidad para ofrecer al
mercado mundial las frutas tropicales y tubérculos antes
mencionadas.
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Malanga xanTHosoma spp

Tubérculo originario de paises tropicales y subtropicales, que
cuenta con una cantidad importante de vitaminas. En el
Fcuador, la mayor parte su produccion se destina a la
exportacion.

Con un clima ideal y suelos tértiles, Ecuador en los dltimos afos
se ha convertido en un importante productor de malanga y el
principal exportador de este producto con mas del 40% de
participacion mundial.

La malanga de Dawa Fruits es apreciada por su versatilidad en
la cocina y su sabor distintivo. Este tubérculo es perfecto para
una variedad de recetas, desde purésy sopas hasta quisos y platos
fritos. Ademas, es una fuente natural de vitaminas y minerales,
0 que lo convierte en una opcion saludable para su dieta.
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Propiedades y Beneficios

Mejora la digestion: La fibra que

G"\ X?rsatll. Este ahmento CIpuede cocinarse de e / hosee este tubérculo o posicionar
. iferentes maneras, siendo una suerte para LI e i L omo un alimento bueno como

[ gastronomia y para nuestra salud. \ diurético y también como facilitador

de la digestion.

Antioxidante: Gracias a sus diferentes
% vitaminas, algunos de los beneficios de la

malanga es que es antioxidante, una
caracteristica que permite protector de 0rganos

del corazon y ademas es bueno para la piel.

o Protege el corazon: Como |

malanga es baja en sodio, protege
nuestro corazon del desarrollo de

posibles enfermedades.

Aumenta las defensas: Gracias a la
cantidad de vitaminas y minerales que
ofrece la malanga, podemos decir que
aumenta las defensas de nuestro cuerpo.

Equilibra el colesterol: Por todo lo visto anteriormente, es un
alimento recomendable para afiadir a nuestra dieta porque
requla los niveles de colesterol. Posee pocas grasas y bajo sodio
(menos sal) y de ahi que ofrezca gran cantidad de beneficios.

www.dawafruits.com@




¢Como consumir Malanga?

Se puede preparar de forma muy similar a la papa. Por lo general se consume
hervida en trozos o en forma de pure, pero también se puede hornear en
rebanadas gruesas o freir en rebanadas delgadas, como si fueran

chips.

Otra forma muy sabrosa de consumir malanga es agregarla
a as sopas y los quisos, ya que combina muy bien con
otros vegetales y las carnes. Incluso en algunas
regiones se elaboran postres a base de taro, y

se preparan infusiones con sus hojas.




Almacenamiento

Variedades

g < SRR o SCRRNEE Las raices de taro, 0 malanga, deben mantenerse
Malanga Lila / N TR, TR AR ] en un lugar oscuro y fresco, con buena ventilacion.
(Colacasia) 4 e R 7 En estas condiciones puede durar hasta 2 semanas.
No se recomienda quardarla en bolsas de plastico ni
en el refrigerador.

Contiene minerales como magnesio, fosforo,
cobre, potasio y manganeso.

i) (Pl () o]

- i-'.-. ‘
www.dawafruits.com m’m

Malanga Blanca “ST8E &
(Xanthosoma) H

e
“l-_ . !.l.' "




Presentacion Estacionalidad

Meses de Produccion:

Tubérculo de ciclo corto, que se
siembra y cosecha durante todo el afo.

Dependiendo del requerimiento del cliente.
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+593 98 169 4618
+593 99 913 5654
gerencia@dawafru
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